Récupérer un fichier efface par erreur
avec le logiciel Recuva

Quelle galere !'I' Avoir supprimé un fichier par erreur puis vidé la
corbeill e de Windowsé

I faut avoir, d s | a prise de consci e
réflexe de ne plus écrire surle  support ou a éte efface le fichier.

Avoir installé a titre préventif un logiciel de récupération est un

enorme plus. Une installation apres coup est risquée car il y a écriture

sur | e disque et risques do®crasements

Sil def f ac e meursdruna clé&cUsB, bn leedébranche du PC

jusqudé” | a proc®dure de restauration.
Si cbest sur omn ndi®TquUd .dhnefitphe s s us
ddéi nstall at i oonrmevidegasldonguveau ladorbeille, on ne

déplace rien sur le disque enquest i o n . | est ®vident (g

moins formater celui -ci.

Pour la bonne cause, je vais effacer une photo et vider la corbeille.

Jdai choisi une photo mais cela peut °
un autre type de fichier. Il est évident que plus on connait
ddinformations sur son fichier perdu e
retrouver. Sivous vous rappelez du nom mais surtout de la date de

| 6ef facaeadenelndG e xtd enk d e mp)|dalawmiheede votre

fichier , c 8 est [Cala évtitergde fouiller tous les disques durs.



Par mi pl usieurs photos, |joeffacequpar e
se trouve dans un dossier du disque D
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La photo ndapparait plus dand). |l dexpl or
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Procédure de récupération avec le logiciel Recuva

Ce logiciel esten francaiset si mpl e doutilisation, il
avantage, il est « Portable € . 1 |  glle pas di doncsiltaccroit les

chances de récupération.

Vous pourrez télécharger Data Recovery ici ( de préférence a partir

déun autre PC )

http://pcfacile2.free.fr/jla/DataRecuvaP.zip

Ensuite vous mettez le fichiez zip sur votre bureau

Vous le décompressez via un clic droit et «  extraire ici

N

o

Clic droit

Quvrir
1-Zip »

o \ Y‘ﬁ SL Enonera‘
POV S 5 Obtenir un lien

Quvrir

Extraire les fichiers..

Extraire ici

- - e

JOuti-Zi pemdi s vous pouvez utiliser nodi
d®compression tels W nRAR, WinzZip, Al |
décompression de Windows « Extraire tout  ».


http://pcfacile2.free.fr/jla/DataRecuvaP.zip

Vous obtenez ceci :

Double-cliquez sur le dossier Recuva v1.42 FR Portable.

Vous lancez le logiciel en double -cliquant sur Recuva.exe ou
Recuva64.exe selon votre Windows ( 32 ou 64 bits ).

1. v Recuvavld2FR Portable »
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L assistant anglais de Recuva apparait. Cliquez sur « Cancel» pour
annul er | dassistant

Recuva Wizard @

Welcome to the Recuva Wizard

This wizard will help you recover your deleted files. Just
answer a few simple gquestions and Recuva does the rest,

If you don't want to use this wizard, simply press Cancel
and you will have access to the advanced features of
Recuva.

[ Do not show this Wizard on startup. I

< Back Mext = ] [ Cancel ]

Cliguez ensuite sur Options puis sur Languages et sélectionnez le
Francais. Validezpar« OKe et fermez | e |l ogiciel
modifications en compt e.
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@ Piriform Recuva

Recuva.com

[& W7 (C:) v] [ Scan | v] 42 Filename or path -
Filename Path Preview |Info | Header |
1
i
1
Mo file selected
i i 3
Recover...
Online Help Checdk for updates...

General | Actions | About

Interface

Language: [English

View mode [Ust View v]
Show Wizard at startup
Advanced

Automatically chedk for updates to Recuva

Save all settings to INI file

Secure overwriting | Simple Overwrite (1 pass)




Je choisis le francais.
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General | Actions | About

E W7 (C:) Interface

View mode

Shaw Wi

Advanced
Automati

Save all ¢

Secure over
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COnline Help
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Danish
Deutsch (German)
English
Espariol (Spanish)
Estaonian

L4
Georgian

Greek ‘\l ~

Hebrew

Italiano (Italian) \"\

Japanese

Kurdish

Latvian

Lietuviu (Lithuanian)
Macedonian

Magyar (Hungarian)
Mederlands (Dutch)
Morwegian

Palski (Palish)
Portugués do Brasil (Brazilian Portuguese)
Fiomana (Romanian)
Russian

Serbian (Cyrillic)
Slovak

Slovenian

Suomi (Finnish)

Filenarme ] Language: ‘w vi
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Options...

Recover...

Check for updates. ..




Je valide mon choix.
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Général Actions l A propos
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Nom du fi

Interface

Langue : [Frangais (French) v]

Type de vue [Liste ']

[V] Afficher 'Assistant au démarrage [Lancerl' sstant.. ]

Avancé
Rechercher automatiquement les mises & jour pour Recuva

[7]Enregistrer tous les paramétres dans un fichier INI

Effacement sécurisé [Scmr.ie (1 passage) v]

fst sélectionné

s T

Récupérer

Rechercher une mises 3 jour




Je ferme le logiciel afin de pouvoir le relancer dans sa nouvelle
configuration.

£ w7 (@)

Mom du fichier Emplacement

Aucun fichier n'est sélectionné

REcupérer

Aide en ligne Rechercher une mises a jour




Il faut choisir sa version de  Recuvaen fonction de son Windows.

} » RecuvaviAbERPortable »
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L 0 sast&nt francais se lance, cliquez sur «  Annuler ».

i B’
Assistant de Recuva u

Bienvenue dans l'assistant de
Recuva

Cet assistant vous aidera & récupérer vos fichiers effacés.
Répondez simplement & quelgues questions et Recuva fera
le reste.

Si vous ne désirez pas utiiser cet assistant, pressez
simplement Annuler et vous aurez accés aux
caractéristiqgues avancées de Recuva.

\

[ Ne pas afficher cet assistant au démarrage l

< Précédent [ Suivant = ] [ Annuler ]




L6interface de Recuva appara’t enf

Vous pouvez taper le nom ou une partie du nom du fichier effacé mais
la meilleure méthode est le choix par catégorie

’ (=2 | E

Recuva.com vi42.54

M3 Windows 7 Ultim F1
Intel Pentium D CPU 3. 2, 9GE RAM, MVIDIA GeForce 7600 G5

[E W7 (C2) v] [ Analyser | - ] 42/ Mom du fichier ou emplacer

Mom du fichier Emplacement " Aper En-téte

% ’
Vous pouvez taper le nom ,;"' ,-:

ou une partie du nom du 27

s

fichier effacé mais la ;"

meilleure méthode est le ’J:

Ch'ﬂix Pﬂr' Cﬂ'r'égor'ie o Aucun fichier n'est sélectionné

REcupérer

Aide en ligne Rechercher une mises a jour

n.



Pour ma part, je sais que le fichier effacé est une image, je vais donc

sélectionner cette catégorie.

&

[E W7 (C:) v] [Analyser |v] B

Mom du fichier Ermplaceme

7’
2%

af

Sélectionnez la catégorie qui
correspond a votre fichier.

Musique
Documents
Vidéo
Compressé
E-mails

Aucun fichier n'est sélectionné

REcupérer

Aide en ligne

Rechercher une mises & jour




Il faut indiquer sur quel disque dur a été effaceé le fichier.

Dans mon cas c'est D:

-

;5:} Piriform Recuva

Recuva.com vi.425

M3 Windows 7 Ultimate
Intel Pentium D CPU 3.40G

[ﬂ_?, W7 (C2)

v] [Analyser |v] 4 Images
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Mom du fichier

Ermnplacement
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Il faut indiquer sur quel disque dur

se trouvait le fichier effacé.

Dans mon cas ¢'est D:
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Apercu |Info | En-téte |

Aucun fichier n'est sélectionné

Recupérer

Aide en ligne

Rechercher une mises a jour







